
鼓式车轮制动器有内张型和外束型，前者以制动鼓的内圆柱面为

工作表面，在汽车上应用广泛。按张开机构不同，鼓式车轮制动器又

可分为轮缸式车轮制动器、凸轮式车轮制动器和楔式车轮制动器；根

据制动过程中两制动蹄产生制动力矩的不同，鼓式车轮制动器可分领

从蹄式、双领蹄式、双向双领蹄式、双从蹄式、单向自增力式和双向

自增力式等几种形式。

一、车轮制动器

1. 鼓式制动器

（1）轮缸式车轮制动器：

a. 领从蹄式制动器： 

其结构特点是两制动蹄的支撑点都位于蹄的一端，两支撑点与张

开力作用点的布置都是轴对称式轮缸中两活塞的直径相等。汽车前进

时制动鼓按图示箭头方向旋转，当汽车制动时，前后制动蹄在制动轮

缸活塞推力作用下分别绕其下端的支点旋转由于前蹄在张开时的旋转

方向与制动鼓旋转方向相同，称之为领蹄。反之，后蹄的张开方向与

制动鼓旋转方向相反，称之从蹄

车制动时，制动鼓旋转方向相反，后蹄变成领蹄，前蹄变成从蹄，

但整个制动器的制动效能还是同前进制动时一样，这个特点称为制动

器的制动效能“对称”。



b. 双领蹄式：

车前进制动时，两蹄均为领蹄的制动器称为双领蹄式制动器，其

结构特点是两个制动蹄各用一个单活塞的轮缸，且两套制动蹄、制动

轮缸、偏心支撑销和调整凸轮等在制动底板上的布置是中心对称的。

双领蹄式前轮制动器。两制动蹄各用一个单活塞式轮缸，且两套制动

蹄、轮缸、支撑销和调整凸轮等在制动底板上的布置是中心对称的，

两个轮缸通过连接油管连通，使其中油压相等。

这样，在前进制动时，两蹄都是领蹄，制动器的效能得到提高。

但在倒车制动时，两蹄均为从蹄，制动器的制动效能降低。

c. 双向双领蹄式：

在倒车制动时，如果能使上述制动器的两个制动蹄的支撑点和张

开力作用点互换位置，就可以得到与前进制动时相同的制动效能，无

论是全进制动还是倒车制动，两制动蹄都是领蹄的制动器称为双向双

领蹄式制动器，双向双领蹄在结构上有三个特点：一是采用两个双活

塞式制动轮缸：二是两制动蹄的两端都采用浮式支撑，且支点的周向

位置也是浮动的；三是制动底板上的所有固定元件如：制动蹄、制动

轮缸、复位弹簧等都是成对的，而且按轴对称按中心对称布置。

d. 双从蹄式：

前进制动时两制动蹄均为从蹄的制动器称为双从蹄式制动器，这

种制动器与双领蹄式制动器结构很相似，二者的差异只在于固定元件

与旋转元件的相对运动方向不同。虽然双从蹄式制动器的前进制动效

能低于双领蹄式和领从蹄式制动器，但其效能对摩擦系数变化的敏感

程度较小，即具有良好的制动效能稳定性。

双领蹄、双向双领蹄、双从蹄式制动器的固定元件布置都是中心



对称的。如果间隙调整正确，则其制动鼓所受两蹄施加的两个法向合

力能互相平衡，不会对轮毂轴承造成附加径向荷载。因此，这 3 种制

动器都属于平衡式制动器。

e. 自增力式：

自增力式制动器可分为单向自增力式制动器和双向自增力式制

动器两种。单向自增力式制动器只在前进方向起增力作用，而在倒车

制动时制动效能还不及双从蹄式制动器，已很少采用。双向自增力式

制动器在车轮正向和反向旋转时均能借助制动蹄与制动鼓的摩擦起自

动增力作用。

两制动蹄浮动支撑在制动底板上，下端以浮动的可调推杆连接，

上端在复位弹

簧拉紧力作用下靠紧固定在制动底板上的支撑销。倒车制动时作

用过程相反，作用原理相同，后蹄为助势蹄，前蹄起增力作用。故称

这种制动器为双向自增力式制动器。考虑到前进制动比倒车制动机会

多、负荷大，为使蹄片磨损均匀，一般后啼摩擦片做得较长。

综上所述，各种轮缸式制动器各有利弊。就制动效能而言，在基

本结构参数相同的条件下，自增力式制动器对摩擦助势的效果利用最

为充分，产生的制动力矩最大，依次是双领蹄式制动器和领从蹄式制

动器。

自增力式制动器的构造较复杂，两制动蹄对制动鼓的法向力和摩

擦力是不相等的，属于非平衡式制动器；在制动过程中，自增力式制

动器的制动力矩增长急促，制动平顺性差；此外，由于是靠摩擦增力，

对摩擦系数的依赖性很大，一旦制动器沾水、沾油后制动效能明显下

降，制动性能不稳定。



领从蹄式制动器虽然制动效能较低，但有结构简单、制造成本低、

制动效能受摩擦系数的影响相对较小、制动较平顺等优点，目前使用

仍较广泛。双领蹄式制动器的制动效能、制动稳定性及平顺性都介于

两者之间，其特有优点是具有两个对称的轮缸，最宜布置双回路制动

系统。


