
一、拆卸流程（按顺序操作）

1. 拆除进气系统部件：打开发动机舱盖，找到进气歧管与空气滤

清器之间的电子节气门，松开进气软管卡箍（部分车型有密封胶，需

缓慢分离），取下进气软管；若有曲轴箱通风管，同步松开卡箍并拔出。

2. 断开电气连接：识别节气门体上的电子连接器（通常为节气门

位置传感器插头与控制电机插头），用塑料撬棒轻轻撬动插头锁扣，

垂直拔出连接器，避免拉扯线束导致内部导线断裂；建议用标记贴记

录线束位置，方便后续安装。

3. 拆卸固定螺栓：使用对应规格工具。按对角线顺序逐一拧松节

气门体与进气歧管连接的螺栓（，避免节气门体受力不均变形。

4. 取出节气门体：所有螺栓拧松后，轻轻晃动节气门体使其与进

气歧管分离，若因积碳粘连，用塑料撬棒沿边缘缓慢撬动（禁止金属

工具敲击）；拆卸后立即用干净无纺布覆盖进气歧管口，防止灰尘或

异物进入气缸。

5. 部件处理：废弃旧节气门衬垫，对拆下的节气门体进行清洁（或

更换新件），清洁时用节气门清洁剂喷洒积碳部位，用无纺布擦拭干净，

避免清洁剂流入电机内部。

二、安装流程（反向遵循拆卸顺序）

1. 准备安装部件：更换新的节气门衬垫，在衬垫两侧涂抹少量耐

高温密封胶（确保密封良好，防止漏气）；若复用旧节气门体，需确

认清洁无残留、密封面无损伤。

2. 固定节气门体：将节气门体精准对位进气歧管安装面，按拆卸

时的对角线顺序，用扭矩扳手以规定扭矩（通常 8-12N·m，具体参考

车辆手册）拧紧固定螺栓，避免过紧导致螺纹滑牙或过松漏气。



3. 恢复电气连接：将电子连接器垂直插入接口，听到锁扣“咔哒”

声确认固定到位，检查线束无扭曲、拉扯。

4. 还原进气系统：连接进气软管与曲轴箱通风管，拧紧卡箍确保

固定牢固；装回空气滤清器壳体及发动机护板（若有）。

5. 连接蓄电池：重新接回蓄电池负极，按规定扭矩拧紧接线柱螺

母，避免虚接导致电路故障。

三、匹配方法（按车型与设备选择）

1. 诊断仪精准匹配法（推荐首选，适配全系车型）

- 工具：大众 ODIS 系统、通用 OBD 设备或专用诊断仪（如

5053 数据线 +VCDS10.6.3 软件）。

- 步骤：

（1）连接诊断仪与车辆 OBD 接口，启动诊断系统，进入“发

动机控制单元（ECU）”模块。

（2）选择“匹配”功能，输入通道号“000”清除旧节气门记忆数据；

再进入“基本设定”，输入对应车型通道号（常见 060、098，具体

参考手册）。

（3）操作期间保持车辆P/N挡、手刹拉紧，关闭所有用电设备（空

调、车灯等），避免中途断电。

（4）完成后启动车辆，观察怠速是否稳定（正常 750-850r/

min），读取节气门位置传感器数据流（0.5-4.5V 为正常）。

2. 手动自适应法（适用于老款车型，无设备场景）

- 通用步骤：

（1）关闭所有电器设备，点火开关拧至 ON 档（不启动发动机），

保持 20 秒后关闭。



（2）静置 10 秒后重复上述操作 3 次，让 ECU 自动校准节气门

开度信号。

- 车型专属变体：

- 菲亚特车系：ON 档停留 110 秒→关闭点火开关→重新启动发

动机，完成匹配。

- 捷达车系：启动发动机 12 次（每次启动后立即关闭），无需

额外操作。

（3）断电匹配法（适用于中低端车型，操作简便）

- 步骤：拆卸蓄电池负极，静置 5-10 分钟（部分车型需 30 分钟

以上），让 ECU 恢复出厂设置；重新连接负极后启动车辆，怠速运

转 30 秒，再高速运转 2-3 次（每次 3000r/min 左右），确认怠速稳定

即可。

-注意：此方法可能导致部分电子设备（如收音机预设）数据丢失，

高端车型慎用。


